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jkek;.k esa nkl&çFkk vkSj çkphu Hkkjrh; lkekftd
lajpuk

M‚- dqekjh iwue
çoäk] bfrgkl foHkkx] ,l-,u-,l-okbZ- baVj d‚yst] iwf.kZ;k] fcgkj

lkjka'k

çLrqr 'kksèk&ys[k jkek;.k esa nkl&çFkk vkSj çkphu Hkkjrh; lkekftd lajpuk esa jkek;.k esa of.kZr
nkl&çFkk dk ,sfrgkfld] lkekftd ,oa lkaL—frd –f"V ls fo'ys"k.k fd;k x;k gSA vè;;u ls Li"V gksrk
gS fd jkek;.kdkyhu lekt esa nkl&çFkk ,d lqO;ofLFkr lkekftd laLFkk ds :i esa fo|eku Fkh] ftldk
Lo:i dsoy ijkèkhu Je rd lhfer u gksdj jktdh;] ikfjokfjd rFkk èkkfeZd thou ls Hkh ?kfu"B :i ls
tqM+k gqvk FkkA oSfnd lkfgR; esa ç;qä nL;q ,oa nkl 'kCnksa ds vFkZ&fodkl dk foospu djrs gq, ;g
çfrikfnr fd;k x;k gS fd çkjEHk esa ;q)canh ,oa ijkftr leqnk;ksa ds fy, ç;qä ^nkl^ 'kCn mÙkjdky esa
lsod ,oa vkfJr O;fä dk cksèkd cu x;kA jkek;.k esa nklksa ,oa nkfl;ksa dk mYys[k eq[;r% jktifjokjksa]
lkeUrksa rFkk mPpoxÊ; ifjokjksa ds lanHkZ esa çkIr gksrk gSA lhrk&fookg] nku&çFkk] jktdh; migkj rFkk
ouxeu tSls çlaxksa ls Kkr gksrk gS fd nkl&nkfl;k¡ rRdkyhu lkekftd ,oa vkfFkZd O;oLFkk dk vfHkUu
vax FkhaA ys[k esa ;g Hkh çfrikfnr fd;k x;k gS fd jkek;.kdkyhu nkl&çFkk dk Lo:i vU; çkphu
lH;rkvksa dh vis{kk vis{kk—r vfèkd ekuoh; FkkA Lokeh vkSj nkl ds eè; lacaèk dsoy LokfeRo ij vkèkkfjr
u gksdj laj{k.k] mÙkjnkf;Ro] fu"Bk ,oa drZO;ijk;.krk ls Hkh tqM+s gq, FksA nklksa ds Hkj.k&iks"k.k] lqj{kk rFkk
thou&fuokZg dk mÙkjnkf;Ro Lokeh ij Fkk] tcfd nkl iw.kZ leiZ.k ,oa fu"Bk ds lkFk lsok djrs FksA
jkek;.k ds vkèkkj ij ;g Hkh Li"V gksrk gS fd nkl&çFkk rRdkyhu lkekftd inkuqØe] o.kZ&O;oLFkk]
vkfFkZd lalkèkuksa rFkk jktdh; oSHko dk egRoiw.kZ vax FkhA bl çdkj ;g vè;;u jkek;.k ds ekè;e ls
çkphu Hkkjrh; lekt dh lkekftd lajpuk] vkfFkZd lacaèkksa rFkk lkaL—frd ewY;ksa dks le>us esa egRoiw.kZ
vkèkkj çnku djrk gSA

ewy 'kCn& jkek;.k] nkl&çFkk] çkphu Hkkjr] lkekftd lajpuk] nkl ,oa nkfl;k¡] okYehfd jkek;.k

çkphu Hkkjr esa nkl&çFkk dh mRifÙk ,oa mlds Øfed fodkl ds lacaèk esa fofHkUu ,sfrgkfld] èkkfeZd rFkk
lkfgfR;d lzksrksa ls egRoiw.kZ tkudkjh çkIr gksrh gSA miyCèk lk{;ksa ls Li"V gksrk gS fd Hkkjrh; lekt
esa nkl&çFkk fdlh ,d dky vFkok ?kVuk dk ifj.kke ugha Fkh] cfYd ;g fofHkUu lkekftd] vkfFkZd]
jktuhfrd ,oa lSU; ifjfLFkfr;ksa ds çHkko ls Øe'k% fodflr gqbZA bfrgkldkj fjt+Msfot+ ds vuqlkj nkl
os O;fä Fks ftUgsa ;q) vFkok ywVekj ds le; canh cukdj nkl cuk fy;k tkrk Fkk] vFkok ftUgsa U;k;ky;
}kjk n.MLo:i mudh Lora=rk ls oafpr dj nklRo Lohdkj djus ds fy, ckè; fd;k tkrk FkkA dqN
ifjfLFkfr;ksa esa O;fä LosPNk ls Hkh nklRo Lohdkj dj ysrs FksA ,sls nklksa dh larkusa Hkh tUe ls nkl ekuh
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tkrh FkhaA

,slk çrhr gksrk gS fd çkphu Hkkjr esa nkl&çFkk dk çkjfEHkd Lo:i ;q)&cafn;ksa ls lac) FkkA ;q) esa
fot; çkIr djus okyk i{k ijkftr i{k ds vusd lSfudksa ,oa ukxfjdksa dks canh cuk ysrk FkkA bu cafn;ksa
esa ls vusd dks nkl cukdj fotsrk vius ?kjsyw] jktdh; vFkok vU; vko';d dk;ksZa esa fu;qä djrk FkkA
egkHkkjr esa Hkh ;q) esa ijkftr O;fä;ksa dks fotsrk }kjk nkl cuk, tkus dk mYys[k çkIr gksrk gS] ftlls
;g Li"V gksrk gS fd ;q)canh nkl&çFkk dh LFkkiuk dk ,d çeq[k vkèkkj FksA

;q) ds vfrfjä Hkh vusd lkekftd ,oa vkfFkZd dkj.k ,sls Fks ftuds ifj.kkeLo:i O;fä nklRo dks
çkIr gksrs FksA buesa vkfFkZd foiUurk] _.kxzLrrk rFkk lkekftd foo'krk,¡ çeq[k FkhaA fuèkZurk ds dkj.k
vusd O;fä;ksa dks thfodksiktZu ds lkèkuksa ds vHkko esa Lo;a vFkok vius ifjokj ds lnL;ksa dks lsok vFkok
nklRo ds fy, çLrqr djuk iM+rk FkkA rRdkyhu o.kZ&O;oLFkk esa Hkh lkekftd Lrj ,oa O;olk;xr foHkktu
ds dkj.k nklRo dk lacaèk eq[;r% 'kwæ oxZ ls tksM+k x;kA  ;|fi O;ogkj esa fofHkUu çdkj dh vkikr ,oa
ladViw.kZ ifjfLFkfr;ksa esa vU; o.kksZa vFkok tkfr;ksa ds yksx Hkh nkl cuus ds fy, foo'k gks tkrs FksA blls
Li"V gksrk gS fd nkl&çFkk dsoy o.kZxr O;oLFkk dk ifj.kke ugha Fkh] cfYd mlds ihNs rRdkyhu lekt
dh vkfFkZd fo"kerk] jktuhfrd vfLFkjrk rFkk lkekftd lajpuk dh Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk FkhA

èkeZ'kkL=h; xzaFkksa esa nklksa ds fofHkUu çdkjksa dk Hkh mYys[k feyrk gSA euqLe`fr esa lkr çdkj ds nklksa
dk o.kZu fd;k x;k gS] ftuds vkèkkj ij rRdkyhu lekt esa nklRo dh fofoèk ifjfLFkfr;ksa dk Kku gksrk
gSA buesa ¼1½ èotkâr& ;q) esa ijkftr gksdj canh cuk;k x;k nkl] ¼2½ Hkänkl& ftlus LosPNk ls fdlh
Lokeh dh lsok Lohdkj dj Lo;a dks lefiZr dj fn;k gks] ¼3½ x`gt& nklh ls mRiUu larku] ¼4½ Øhrnkl&
tks ewY; nsdj [kjhnk x;k gks] ¼5½ nfÙke& ftls fdlh vU; O;fä vFkok Lokeh }kjk nkuLo:i çnku fd;k
x;k gks] ¼6½ iSr`d& tks iSr`d :i ls nklRo dh ijaijk esa çkIr gqvk gks rFkk ¼7½ n.Mnkl& tks fdlh vijkèk
ds n.MLo:i nkl cuk;k x;k gksA  ;g oxÊdj.k bl rF; dk ifjpk;d gS fd çkphu Hkkjrh; lekt esa
nklRo çkIr djus ds vusd vkèkkj fo|eku Fks rFkk nkl&çFkk ,d lqO;ofLFkr lkekftd laLFkk ds :i esa
fodflr gks pqdh FkhA

 nkl 'kCn dk laL—r i;kZ;okph nkl% gS] ftldk lkekU; vFkZ lsod] ijkèkhu vFkok vkfJr O;fä ls
yxk;k tkrk gSA gyk;qèk dks'k ds vuqlkj bldk 'kkfCnd vFkZ ,slk O;fä gS] ftlds Je dk çfrQy vFkok
ikfjJfed mlds Lo;a ds vfèkdkj esa u gksdj fdlh vU; O;fä ds vèkhu gksrk gSA bl çdkj 'nkl' 'kCn
dsoy fdlh O;fä dh lkekftd fLFkfr dk ifjpk;d ugha Fkk] cfYd og rRdkyhu vkfFkZd ,oa Je&lacaèkksa
dk Hkh |ksrd FkkA vkèkqfud vaxzst+h esa bl O;oLFkk dks Slavery System vFkkZr~ nkl&çFkk dgk tkrk gSA ;g
O;oLFkk ml lkekftd lajpuk dks vfHkO;ä djrh gS ftlesa O;fä dh Lora=rk lhfer gksdj mldk Je
fdlh vU; O;fä vFkok laLFkk ds fu;a=.k esa vk tkrk gSA

Hkkjr ds çkphure miyCèk xzaFk _Xosn esa vk;Z rFkk nL;q nks fHkUu lkekftd ,oa lkaL—frd lewgksa dk
mYys[k çkIr gksrk gSA oSfnd lkfgR; esa nL;q 'kCn dk ç;ksx mu vk;Zsrj leqnk;ksa ds fy, fd;k x;k gS]
ftudh èkkfeZd ekU;rk,¡] lkaL—frd ijEijk,¡ rFkk thou&i)fr vk;ksZa ls fHkUu FkhaA bu leqnk;ksa vkSj vk;ksZa
ds eè; le;&le; ij jktuhfrd çHkqRo] lalkèkuksa rFkk Hkw&Hkkxksa dks ysdj la?k"kZ gksrs jgsA bu la?k"kksZa esa
tc vk;ksZa dks fot; çkIr gksrh Fkh] rc ijkftr leqnk;ksa ds vusd O;fä;ksa dks canh cuk fy;k tkrk FkkA
;gh ijkftr leqnk; dkykUrj esa nkl dh laKk ls Hkh vfHkfgr fd, tkus yxsA bl çdkj nL;q ls 'nkl'
rd dh voèkkj.kk dsoy Hkkf"kd ifjorZu dk ifj.kke ugha Fkh] cfYd ;g rRdkyhu lkekftd ,oa jktuhfrd
ifjfLFkfr;ksa ds ifjorZu dks Hkh çfrfcfEcr djrh gSA _Xosn dh ,d _pk esa ,d gh O;fä dks igys nL;q
vkSj rRi'pkr~ nkl dgdj lacksfèkr fd;k x;k gSA ;g rF; bl ckr dk çek.k gS fd çkjfEHkd oSfnd
lkfgR; esa nksuksa 'kCnksa dk ç;ksx vusd çlaxksa esa ijLij lac) vFkksZa esa gqvk gSA

_Xosn ds vusd vU; ea=ksa esa Hkh 'nkl' 'kCn dk mYys[k çkIr gksrk gSA bu mYys[kksa ls ;g Li"V gksrk
gS fd oSfnd lekt esa nkl&çFkk dk çkjfEHkd Lo:i fo|eku FkkA ;|fi çR;sd LFkku ij nkl 'kCn dk vFkZ
vkèkqfud vFkksZa esa nkl&çFkk ls ugha tksM+k tk ldrk] rFkkfi miyCèk oSfnd lk{; ;g ladsr vo'; nsrs gSa
fd ;q) esa ijkftr ,oa ijkèkhu leqnk;ksa ds fy, bl 'kCn dk O;kid :i ls ç;ksx gksus yxk FkkA blls ;g



VVVVVolume: 2, Issue: 3, Julyolume: 2, Issue: 3, Julyolume: 2, Issue: 3, Julyolume: 2, Issue: 3, Julyolume: 2, Issue: 3, July-----September 2026September 2026September 2026September 2026September 2026 41

ResearchPro International Multidisciplinary Journal                                                                     ISSN (Online):  3107-9679

Hkh vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd oSfnd lekt esa ;q) dsoy jktuhfrd fot; dk ekè;e ugha Fkk] cfYd
mlus lkekftd lajpuk dks Hkh çHkkfor fd;k] ftlds ifj.kkeLo:i ijkèkhu Je&O;oLFkk dk fodkl gqvkA

bu oSfnd çek.kksa ds vkèkkj ij ;g fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd çkphu Hkkjr esa nkl&çFkk dh mRifÙk
dk çeq[k dkj.k ;q) FkkA vk;ksZa }kjk vk;Zsrj tkfr;ksa ij fot; çkIr djus ds mijkUr ijkftr O;fä;ksa dks
;k rks muds ewy fuokl&LFkkuksa ls fu"dkflr dj fn;k tkrk Fkk vFkok mUgsa canh cukdj lsok&dk;Z esa
fu;qä dj fy;k tkrk FkkA çkjEHk esa ;g O;oLFkk foftr leqnk;ksa dks fu;af=r djus dk lkèku Fkh] fdUrq
èkhjs&èkhjs ;g ,d laxfBr lkekftd laLFkk esa ifjofrZr gks xbZA mÙkjoSfnd ,oa èkeZ'kkL=h; dky rd
vkrs&vkrs nkl&çFkk Hkkjrh; lekt dh lkekftd ,oa vkfFkZd O;oLFkk dk vfHkUu vax cu pqdh FkhA
dkSfVY;] euq] ukjn rFkk vU; èkeZ'kkL=dkjksa us vius xzaFkksa esa nklksa ds çdkj] muds vfèkdkjksa] drZO;ksa]
nkl&eqfä rFkk Lokeh&nkl lacaèkksa dk foLrkjiwoZd foospu fd;k gSA blls Li"V gksrk gS fd nkl&çFkk
dsoy ;q)cafn;ksa rd lhfer ugha jgh] cfYd mlus fofèkd ,oa lkekftd laLFkk dk Lo:i xzg.k dj fy;k
FkkA

vr% lexz foospu ls ;g Li"V gksrk gS fd çkphu Hkkjr esa nkl&çFkk dh mRifÙk cgqdkjdh; FkhA ;|fi
;q) bldk çkjfEHkd ,oa lokZfèkd egRoiw.kZ dkj.k Fkk] rFkkfi vkfFkZd foiUurk] lkekftd fo"kerk] U;kf;d
n.M&O;oLFkk rFkk vU; vkdfLed ifjfLFkfr;ksa us Hkh blds fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA ifj.kkeLo:i
nkl&çFkk Hkkjrh; lekt dh lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuhfrd lajpuk dk vfHkUu vax cu xbZ] ftldk
Øfed fodkl oSfnd lkfgR; ls ysdj èkeZ'kkL=ksa ,oa egkdkO;ksa rd Li"V :i ls ifjyf{kr gksrk gSA

jkek;.k esa vk;Z ,oa nkl nksuksa 'kCnksa dk i;kZIr mYys[k çkIr gksrk gSA vk;Z] vk;Ziq=] vk;Z vkfn lacksèku
xzaFk esa vusd LFkyksa ij ç;qä gq, gSaA ;gk¡ 'vk;Z' 'kCn fdlh fof'k"V tkfr dk lwpd u gksdj ,d xq.kkRed
fo'ks"k.k ds :i esa ç;qä gqvk gSA bl dky esa 'vk;Z' 'kCn dk ç;ksx ,sls O;fä ds fy, fd;k tkrk Fkk tks
lR;fu"B] lnkpkjh] fouez] drZO;ijk;.k rFkk èkeZikyd gksA tks O;fä vius o.kZèkeZ] lkekftd e;kZnkvksa rFkk
jktuhfrd&èkkfeZd fu;eksa dk fu"BkiwoZd ikyu djrk Fkk] og vk;Z dgykus ;ksX; ekuk tkrk FkkA ;gh
dkj.k gS fd n'kjFk] jke] y{e.k] Hkjr] dkS'kY;k rFkk lhrk tSls ik=ksa dks Hkh fofHkUu çlaxksa esa vk;Z vFkok
vk;Ziq= dgdj lacksfèkr fd;k x;k gSA bruk gh ugha] èkeZfu"B ,oa ln~xq.kh foHkh"k.k dks Hkh Jhjke }kjk
'vk;Z' dgdj lacksfèkr fd;k tkuk bl rF; dk çek.k gS fd 'vk;Z' dh voèkkj.kk uSfrd Js"Brk ls tqM+h
gqbZ Fkh] u fd fdlh tkfrxr igpku lsA

jkek;.k esa nkl ,oa nkfl;ksa dk mYys[k fo'ks"kr% {kf=; jktifjokjksa vkSj jktegyksa ds lanHkZ esa feyrk
gSA ;s nkl lkekU;r% jktkvksa vFkok mPpoxÊ; ifjokjksa ds vkfJr gksrs Fks rFkk muds x`gLFk ,oa jktdh;
dk;ksZa esa layXu jgdj thou;kiu djrs FksA vusd nkl ,sls Hkh Fks tks ih<+h&nj&ih<+h ,d gh ifjokj dh
lsok djrs FksA bl çdkj ds ikfjokfjd nkl vkthou lsod ds leku vius Lokeh ds ifjokj ls tqM+s jgrs
Fks vkSj dkykUrj esa ifjokj dk vfHkUu vax ekus tkus yxrs FksA mudh lkekftd fLFkfr Lora= O;fä;ksa ls
fuEu vo'; Fkh] rFkkfi jktifjokjksa esa nh?kZdkyhu lsok ,oa fu"Bk ds dkj.k mUgsa laj{k.k] vkJ; rFkk
vkthfodk Hkh çkIr jgrh FkhA

ikfjokfjd nklksa dks çk;% ifjokj dk vfHkUu lnL; ekuk tkrk FkkA os dsoy lsok djus okys vkfJr O;fä
ugha Fks] cfYd ifjokj dh nSfud O;oLFkk ,oa thou&çokg dk egRoiw.kZ vax cu tkrs FksA vusd voljksa ij
mUgsa ifjokj dh laifÙk dk vax le>k tkrk Fkk rFkk laifÙk ds lkFk muds nku dk Hkh mYys[k çkIr gksrk
gSA ;|fi foÜo ds vusd çkphu ns'kksa esa nkl&çFkk fo|eku Fkh] rFkkfi ogk¡ nklksa ds lkFk çk;% dBksj]
vekuoh; rFkk 'kks"k.kiw.kZ O;ogkj fd;k tkrk FkkA blds foijhr Hkkjrh; ijaijk esa nkl vkSj Lokeh ds lacaèk
vis{kk—r vfèkd ekuoh; ,oa Lusgiw.kZ ekus x, gSaA Hkkjrh; lekt esa nkl vius Lokeh ds foÜokl ,oa Lusg
ds ik= gksrs Fks rFkk vusd ifjfLFkfr;ksa esa muds lkFk ifjokj ds lnL; tSlk O;ogkj fd;k tkrk FkkA ;g
fo'ks"krk Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk dks vU; ledkyhu lH;rkvksa ls i`Fkd~ Lo:i çnku djrh gSA

jkek;.kdkyhu lekt esa nkl 'kCn dk vk'k; dsoy tUexr nklRo rd lhfer ugha Fkk] cfYd bldk
lacaèk lsok] leiZ.k vkSj fouezrk dh Hkkouk ls Hkh FkkA tks O;fä vius ls Js"B] iwT; vFkok vknj.kh; tuksa
dh lsok esa Lo;a dks lefiZr djrk Fkk] og fou;iwoZd vius dks nkl] Hk`R; vFkok lsod dgdj lacksfèkr djrk
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FkkA bl çdkj jkek;.k ;qx esa nklRo dh voèkkj.kk dsoy lkekftd laLFkk u jgdj ,d O;kid lkaL—frd
,oa uSfrd ewY; dk :i èkkj.k dj pqdh FkhA iq= Hkh vius xq#] ekrk ,oa firk dh lsok dks viuk ije èkeZ
ekurs gq, Lo;a dks mudk lsod vFkok nkl dgus esa xkSjo dk vuqHko djrk FkkA Qyr% 'nkl' 'kCn dk
ç;ksx dsoy 'kwæ vFkok ijkèkhu oxZ ds fy, u gksdj çR;sd ml O;fä ds fy, gksus yxk] tks lsok ,oa
drZO;ijk;.krk dks vius thou dk vkn'kZ ekurk FkkA rFkkfi lkekftd oxÊdj.k dh –f"V ls ikfjokfjd
nkl ,oa nkfl;k¡ çk;% 'kwæ oxZ ds varxZr gh fxus tkrs FksA

jkek;.k esa of.kZr nklksa dk çeq[k fuokl jktegyksa ,oa jktdh; vkJ;ksa esa FkkA os eq[;r% jktk rFkk
jktifjokj dh lsok esa fu;qä jgrs FksA mudk lokZsifj drZO; vius Lokeh dh vkKkvksa dk v{kj'k% ikyu
djuk rFkk muds fgr ds fy, iw.kZ fu"Bk vkSj leiZ.k ds lkFk dk;Z djuk FkkA blh dkj.k muds drZO; dks
'Hk`R;deZ' dgk x;k gSA  vkn'kZ Hk`R; ogh ekuk tkrk Fkk] tks Lokeh }kjk lkSais x, vR;ar dfBu ,oa nq"dj
dk;ksZa dks Hkh èkS;Z] fu"Bk vkSj iw.kZ leiZ.k ds lkFk laiUu djsA bl lanHkZ esa guqeku dk pfj= Hk`R;èkeZ dk
lokZsÙke mnkgj.k çLrqr djrk gSA mUgksaus Jhjke ds vkns'kkuqlkj vR;ar dfBu dk;ksZa tSls& lhrk dh [kkst]
leqæ ya?ku] yadk esa ços'k rFkk 'k=q ds eè; jgdj lans'k&çs"k.k dks vf}rh; lkgl] cqf)eÙkk vkSj LokfeHkfä
ds lkFk iw.kZ fd;kA bl çdkj mUgksaus vkn'kZ lsod ds leLr xq.kksa dk ifjp; fn;kA jkek;.k ds vuqlkj
Hk`R; vFkok nkl dk okLrfod èkeZ vius Lokeh ds lq[k dks viuk lq[k rFkk mlds nq%[k dks viuk nq%[k
ekudj iw.kZ fu"Bk ds lkFk mldh lsok djuk FkkA

lhrk ds fookg ds volj ij fefFkyk ujs'k jktk tud us viuh iq=h dks dsoy Lo.kZ] jRu] oL=] vkHkw"k.k
rFkk vU; cgqewY; migkj gh çnku ugha fd,] cfYd cM+h la[;k esa nkfl;ksa dks Hkh migkjLo:i HksaV fd;kA
blls ;g Li"V gksrk gS fd rRdkyhu lekt esa nkfl;k¡ jktifjokj dh laifÙk ,oa ,sÜo;Z dk ,d egRoiw.kZ
vax ekuh tkrh FkhaA os dsoy ?kjsyw lsfodk ds :i esa gh dk;Z ugha djrh Fkha] cfYd jktdqekfj;ksa ,oa jkfu;ksa
dh O;fäxr ifjpkfjdk] lgpjh rFkk fofHkUu jktdh; ,oa ikfjokfjd nkf;Roksa ds fuoZgu esa Hkh mudh
lg;ksfxuh gksrh FkhaA bl çdkj nkfl;ksa dk LFkku dsoy Jfed vFkok lsod rd lhfer u gksdj jktifjokj
dh nSfud O;oLFkk dk ,d vko';d vax cu pqdk FkkA

mYys[kuh; gS fd jktk tud us viuh iqf=;ksa ds lkFk lkS&lkS dqekfj;ksa rFkk mÙke dqyksa ls lacafèkr
nkl&nkfl;ksa dks Hkh fonk fd;kA blls rRdkyhu oSokfgd ijaijkvksa dk Hkh Kku gksrk gS] ftlesa jktifjokjksa
ds eè; gksus okys oSokfgd lacaèk dsoy ikfjokfjd ugha] cfYd jktuhfrd ,oa vkfFkZd –f"V ls Hkh vR;ar
egRoiw.kZ gksrs FksA ngst esa nkl&nkfl;ksa dk çnku fd;k tkuk bl ckr dk lwpd gS fd os ml le;
py&vpy laifÙk ds leku ewY;oku ekus tkrs Fks rFkk mudk LokfeRo jktdh; oSHko ,oa çfr"Bk dk çrhd
le>k tkrk FkkA ;|fi vkèkqfud –f"V ls ;g O;oLFkk ekuoh; vfèkdkjksa ds çfrdwy çrhr gksrh gS] rFkkfi
rRdkyhu lkekftd lajpuk esa bls ,d lkekU; ,oa Loh—r ijaijk ds :i esa Lohdkj fd;k x;k FkkA

jkek;.k ds mÙkjdk.M esa Hkh vusd LFkkuksa ij lkeUrksa ,oa vèkhuLFk jktkvksa }kjk Jhjke dks fofoèk çdkj
ds cgqewY; migkjksa ds lkFk nkl&nkfl;ksa dks HksaV djus dk mYys[k çkIr gksrk gSA blls ;g Li"V gksrk gS
fd nkl dsoy O;fäxr lsok ds fy, gh ugha] cfYd jktdh; migkj] dwVuhfrd lacaèkksa rFkk jktuhfrd fu"Bk
ds çn'kZu dk Hkh egRoiw.kZ ekè;e FksA vr% jkek;.kdkyhu lekt esa nkl&çFkk dk lacaèk dsoy Je&O;oLFkk
ls u gksdj rRdkyhu vkfFkZd lalkèkuksa] lkekftd çfr"Bk ,oa jktuhfrd lajpuk ls Hkh ?kfu"B :i ls tqM+k
gqvk FkkA jkek;.k esa dsoy jktifjokjksa ds varxZr gh nkl&nkfl;ksa dk mYys[k ugha feyrk] vfirq jktdh;
,oa èkkfeZd voljksa ij mUgsa migkj vFkok nkuLo:i çnku fd, tkus dh ijEijk dk Hkh mYys[k çkIr gksrk
gSA mÙkjdk.M esa of.kZr gS fd fofHkUu lkeUrksa ,oa vèkhuLFk ujs'kksa us Jhjke dks vU; cgqewY; migkjksa ds
lkFk nkl&nkfl;ksa dks Hkh HksaVLo:i vfiZr fd;k FkkA blls Li"V gksrk gS fd rRdkyhu lekt esa
nkl&nkfl;k¡ ewY;oku laifÙk dk vax ekuh tkrh Fkha rFkk mudk vknku&çnku jktdh; lEeku] fu"Bk ,oa
jktuhfrd lacaèkksa dh vfHkO;fä dk ekè;e Hkh FkkA blls ;g Hkh Kkr gksrk gS fd nkl&çFkk rRdkyhu
vkfFkZd ,oa ç'kklfud O;oLFkk ls ?kfu"B :i ls tqM+h gqbZ FkhA

jkek;.k esa ;g Hkh mYys[k çkIr gksrk gS fd Jhjke us Lo;a czkã.kksa rFkk vkpk;ksZa dks nku ds :i esa nkfl;ksa
dk çnku fd;k FkkA  oSfnd ,oa mÙkjoSfnd ijEijk esa czkã.kksa ,oa vkpk;ksZa dks xks] Hkwfe] Lo.kZ] oL= rFkk vU;
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mi;ksxh oLrqvksa ds lkFk nkl&nkfl;ksa dk nku Hkh èkkfeZd iq.; ,oa jktèkeZ dk ,d vax ekuk tkrk FkkA
blls ;g Li"V gksrk gS fd nkl&nkfl;k¡ dsoy jktegyksa rd lhfer ugha Fkha] cfYd os rRdkyhu
nku&O;oLFkk ,oa èkkfeZd vuq"Bkuksa dk Hkh ,d vfHkUu vax cu pqdh FkhaA

blh çdkj v;ksè;kdk.M esa mYys[k feyrk gS fd ouxeu ds le; Jhjke us vius vèkhuLFk nkl&nkfl;ksa
dks vius xq# ds laj{k.k ,oa lsok esa lefiZr dj fn;k FkkA  bl çlax ls ;g rF; mn~?kkfVr gksrk gS fd
nkl&nkfl;ksa dks dsoy mi;ksx dh oLrq u ekudj muds ikyu&iks"k.k ,oa laj{k.k dk mÙkjnkf;Ro Hkh Lokeh
dk ekuk tkrk FkkA Jhjke us ouokl ds le; mUgsa vlgk; NksM+us ds LFkku ij ,d ;ksX; laj{kd ds vèkhu
lkSai fn;k] ftlls muds thou&fuokZg ,oa lqj{kk dh O;oLFkk cuh jgsA ;g çlax jkek;.kdkyhu lekt esa
Lokeh ds uSfrd mÙkjnkf;Ro ,oa nklksa ds çfr laj{k.kdkjh –f"Vdks.k dk egRoiw.kZ mnkgj.k çLrqr djrk gSA

v;ksè;k ds jktegyksa dk o.kZu djrs gq, jkek;.k esa Li"V ladsr feyrk gS fd Jhjke rFkk egkjkuh dSds;h
ds egyksa esa nkl&nkfl;ksa ds vusd lewg fuokl djrs FksA  blls vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd jktegyksa
dh fo'kky O;oLFkk] jktifjokj ds nSfud dk;Z] vfrfFk;ksa ds lRdkj] lqj{kk] Hkkstu&O;oLFkk rFkk vU;
ç'kklfud vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, cM+h la[;k esa lsodksa ,oa nkl&nkfl;ksa dh vko';drk gksrh FkhA
Qyr% nkl&çFkk rRdkyhu jktdh; thou ,oa ç'kklfud lajpuk dk ,d vfuok;Z vax cu pqdh FkhA

blds foijhr jkek;.k esa okujksa dh fdf"dUèkk rFkk jk{klksa dh yadk esa nkl&nkfl;ksa dk mYys[k vR;Ur
vYi vFkok vioknLo:i gh çkIr gksrk gSA  ;g rF; fo'ks"k è;ku nsus ;ksX; gSA bldk ,d laHkkfor dkj.k
;g ekuk tk ldrk gS fd fdf"dUèkk dk lekt eq[;r% ou&vkèkkfjr ,oa Qy&laxzg ij vkfJr Fkk] tgk¡
—f"k ,oa LFkk;h vkfFkZd mRiknu dk fodkl lhfer FkkA nwljh vksj yadk dk lekt ;|fi vR;Ur le`)
,oa oSHko'kkyh Fkk] rFkkfi mldk vkfFkZd vkèkkj O;kikj] leqæh xfrfofèk;ksa rFkk lSU; 'kfä ij vfèkd fuHkZj
FkkA bu nksuksa lektksa dh vkfFkZd ,oa lkekftd lajpuk v;ksè;k vFkok fefFkyk tSls —f"k&çèkku ,oa laxfBr
jktra=h; jkT;ksa ls fHkUu FkhA blfy, ogk¡ nkl&çFkk dk ogh fodflr Lo:i –f"Vxkspj ugha gksrk] tks mÙkj
Hkkjrh; vk;Z jkT;ksa esa çkIr gksrk gSA ;g fHkUurk bl rF; dh vksj ladsr djrh gS fd nkl&çFkk dk fodkl
çR;sd lekt dh vkfFkZd lajpuk] mRiknu ç.kkyh rFkk jktuhfrd laxBu ds vuq:i gqvk FkkA
fu"d"kZ

jkek;.k esa of.kZr nkl&çFkk ds vè;;u ls ;g Li"V gksrk gS fd çkphu Hkkjrh; lekt esa nkl&O;oLFkk
,d lqO;ofLFkr lkekftd laLFkk ds :i esa fo|eku Fkh] ftldk Lo:i rRdkyhu jktuhfrd] vkfFkZd ,oa
lkaL—frd ifjfLFkfr;ksa ls xgjkbZ ls tqM+k gqvk FkkA oSfnd lkfgR; esa ç;qä 'nL;q' ,oa 'nkl' 'kCnksa ds
vFkZ&fodkl ls Kkr gksrk gS fd çkjEHk esa ;g voèkkj.kk ;q)cafn;ksa ,oa ijkftr leqnk;ksa ls lacafèkr Fkh] fdUrq
dkykUrj esa bldk vFkZ lsod] vkfJr rFkk Hk`R; ds :i esa fodflr gks x;kA bl çdkj nkl&çFkk dk Lo:i
le; ds lkFk ifjofrZr gksrk jgk vkSj og rRdkyhu lkekftd lajpuk dk vfHkUu vax cu xbZA jkek;.k
ds fofHkUu çlaxksa ls ;g Kkr gksrk gS fd nkl ,oa nkfl;k¡ eq[;r% jktifjokjksa] lkeUrksa rFkk lEiUu oxZ ds
vkfJr FksA lhrk&fookg ds volj ij jktk tud }kjk nkl&nkfl;ksa dk migkjLo:i çnku fd;k tkuk]
Jhjke }kjk czkã.kksa ,oa vkpk;ksZa dks nkfl;ksa dk nku nsuk] ouxeu ds le; vius vkfJr nkl&nkfl;ksa dks
xq# ds laj{k.k esa lkSaiuk rFkk jktegyksa esa cM+h la[;k esa nkl&nkfl;ksa dh mifLFkfr tSls çlax bl rF;
dh iqf"V djrs gSa fd nkl&çFkk rRdkyhu jktdh; ,oa lkekftd thou dk ,d lkekU; vax FkhA blls ;g
Hkh Li"V gksrk gS fd nkl dsoy Je'kfä ugha Fks] cfYd os jktdh; çfr"Bk] vkfFkZd le`f) rFkk lkekftd
oSHko ds Hkh çrhd ekus tkrs FksA vè;;u ls ;g rF; Hkh mHkjdj lkeus vkrk gS fd jkek;.kdkyhu
nkl&çFkk dk Lo:i vusd vU; çkphu lH;rkvksa dh rqyuk esa vis{kk—r vfèkd ekuoh; ,oa laj{k.kijd
FkkA Lokeh vkSj nkl ds lacaèk dsoy LokfeRo ,oa vèkhurk ij vkèkkfjr ugha Fks] cfYd muesa ijLij
mÙkjnkf;Ro] foÜokl] fu"Bk rFkk laj{k.k dh Hkkouk Hkh fo|eku FkhA nklksa ds Hkj.k&iks"k.k] fuokl] lqj{kk ,oa
thou&fuokZg dh O;oLFkk Lokeh dk nkf;Ro ekuh tkrh Fkh] tcfd nkl iw.kZ leiZ.k ,oa drZO;fu"Bk ds lkFk
vius nkf;Roksa dk fuoZgu djrs FksA ;gh dkj.k gS fd jkek;.k esa nkl ,oa Hk`R; 'kCn vusd çlaxksa esa
lEekutud lsok&Hkko] fouezrk rFkk drZO;ijk;.krk ds çrhd ds :i esa Hkh ç;qä gq, gSaA lkFk gh] ;g
vè;;u ;g Hkh bafxr djrk gS fd nkl&çFkk dh mRifÙk dsoy ;q)ksa dk ifj.kke ugha Fkh] cfYd vkfFkZd
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fo"kerk] lkekftd ifjfLFkfr;k¡] n.M&O;oLFkk] nku&ijEijk rFkk jktdh; laxBu tSls vusd dkjdksa us
blds fodkl esa ;ksxnku fn;kA vr% jkek;.k esa nkl&çFkk dk vè;;u dsoy ,d lkekftd laLFkk ds
bfrgkl rd lhfer ugha gS] cfYd ;g çkphu Hkkjrh; lekt dh lkekftd lajpuk] Je&lacaèkksa]
o.kZ&O;oLFkk] vkfFkZd laxBu rFkk lkaL—frd ewY;ksa dks le>us dk ,d egRoiw.kZ ekè;e Hkh gSA

varr% ;g dgk tk ldrk gS fd jkek;.k esa of.kZr nkl&çFkk dks vkèkqfud nklrk dh voèkkj.kk ds leku
ekuuk ,sfrgkfld –f"V ls mfpr ugha gksxkA jkek;.kdkyhu nkl&O;oLFkk dks mlds ledkyhu lkekftd]
lkaL—frd ,oa èkkfeZd lanHkksZa esa le>uk vko';d gSA ;g vè;;u u dsoy çkphu Hkkjrh; lekt dh tfVy
lajpuk ij çdk'k Mkyrk gS] cfYd ;g Hkh Li"V djrk gS fd Hkkjrh; egkdkO; dsoy èkkfeZd xzaFk gh ugha]
cfYd vius le; ds lkekftd bfrgkl] vkfFkZd thou rFkk lkaL—frd ewY;ksa ds egRoiw.kZ nLrkost Hkh gSaA
;gh bl vè;;u dh çeq[k miyfCèk ,oa çklafxdrk gSA
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