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foHkkxk/;{k] fgUnh foHkkx] ,l-,e-ch-ih-ds- egkfo|ky;] 'kadjuxj] fcyksyh] ukansM+

Hkkjro"kZ vkSj mldh lkaLÑfrd efgek fo'ofo[;kr jgh gSA Hkkjrh; laLÑfr dk vk'k; gS&lgkuqHkwfr]
fo'kkyrk] fcuk fLFkj jgs Kku dk ekxZ <w¡<+rs&<w¡<+rs vkxs c<+uk rFkk lalkj esa tks dqN lR;a f'koa vkSj lqUnja
fn[kkbZ ns] mls izkIr djds c<+rh tkus okyh laLÑfr vkfnA Hkkjrh; laLÑfr laxzg djus okyh gS] lcdks ikl
ykus okyh gS rFkk ladqfprrk ls nwjh cuk;s j[kus okyh gSA Hkkjrh; laLÑfr esa R;kx] la;e] oSjkX;] lsok] izse]
Kku rFkk foosd vkfn lekfgr gSaA

vkt gekjh laLÑfr :ih ijEijkvksa dh xBjh esa dqN NksVs rFkk cM+s Nsn gks x;s gSaA bldk ifj.kke ;g
gks jgk gS fd gekjs ijEijkxr Hkkjrh; ekuo thou ewY; bu Nsnksa ls gksdj eqV~Bh esa cUn jsr dh Hkk¡fr ljdrs
pys tk jgs gSaA ̂ ^if'peh HkkSfrdrk dk Hkwr] gekjs lR;a] f'koa lqUnja ds cgqtu fgrk;&cgqtu lq[kk; esa pqM+Sy
cudj ckl dj pqdk gSA blds dkj.k gh ge viuh igpku 'kuS% 'kuS% [kksrs pys tk jgs gSaA D;ksafd jktuhfr
us /keZ dks lEiznk; esa ifjofrZr dj fn;k gSA izR;sd /keZ] lEiznk;] /kkfeZd LFkyksa] lkaLÑfrd LFkyksa rFkk
izR;sd o.kZ tkfr esa lkEiznkf;drk :ih tgjhyk jax ?kksy fn;k gSA**1

bl HkkjrHkwfe esa izkphu dky ls gh fHkUu&fHkUu laLÑfr;ksa dk la?k"kZ 'kq: gks x;k FkkA laLÑfr D;k gS\
laLÑfr 'kCn laLÑr Hkk"kk ds le milxZ rFkk Ñ /kkrq ds la;ksx ls fufeZr gSA ^^^le* milxZ iwoZd ^Ñ*
/kkrq ls Hkw"k.k vFkZ esa lqV~ dk vkxeu djds ̂ flu* izR;; djus ls laLÑfr 'kCn dh fufeZfr gksrh gSA**2 laLÑfr
dk 'kkfCnd vFkZ gS& ̂ ^laLdkj ;qDr gksuk] mUufr djuk] c<+uk] fodflr gksuk] 'kq) gksuk] f'k"V gksuk vkfnA**3

laLÑfr fdlh Hkh ns'k dh] fdlh fof'k"V dky dh thou i)fr] mlds vkn'kZ rFkk mldks izkIr djus dh
fof/k;k¡ ,oa bl izfØ;k esa gksus okys ckâ; ,oa vkarfjd ifjorZuksa dk ys[kk&tks[kk gSA okLro esa thou vkSj
txr~ ds lHkh vk;keksa ds lkFk&lkFk fofHkUu dykvksa] Kku&foKkuksa&fo|kvksa] tkfr&oa'k izFkkvksa ,oa
jhfr&fjoktksa] euksjatu ds lk/kuksa] eki&fof/k;ksa] yksd&laLÑfr] f'k{kk&ukSdjh] O;olk; vkfn fofHkUu
laLFkkvksa ;Fkk&Ñf"k&laLFkk] x`g&m|ksx&laLFkk] fookg&laLFkk rFkk izfl) rhFkZ ,oa i;ZVu LFkyksa vkfn ls
lEc) fofo/k izR;{k ,oa vizR;{k vk;keksa dh lexzrk dks gh laLÑfr dgk tk ldrk gSA

blh dks ge Hkkjrh; laLÑfr ,oa fojklr ds lanHkZ esa bl izdkj O;Dr dj ldrs gSa&Hkkjrh; laLÑfr vkSj
fojklr jhfr&fjoktksa] uSfrd fl)kUrksa] dykvksa] /kkfeZd ekU;rkvksa vkSj Kku dh ,d fo'kky vkSj fofo/k
ijEijk gSA ;g ijEijk vfr izkphu dky ls lekt esa izpfyr gS rFkk ih<+h&nj&ih<+h xfr dj jgh gSA ;g
ewrZ ¼fLFkj½ Lo:i esa ;Fkk Lekjd] f'kyk&ys[k] eafnj] >hy] >jus] xqQkvksa] dUnjkvksa] ioZr f'k[kjksa]
ty&izikrksa rFkk vewrZ ¼vfLFkj½ Lo:iksa] Hkk"kkvksa] yksd dFkkvksa] yksd&dykvksa] laxhr] R;kSgkjksa] ioksZa] mRloksa]
esyksa] cktkjksa rFkk iks'kkd ¼os'kHkw"kk½ [kku&iku ¼Hkkstu½ ds Lo:i esa mifLFkr gSA ;g gekjs Hkkjr egku dh
ifjpk;d gSaA
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^^Hkkjrh; laLÑfr dks dqN okD;ksa esa izdV djuk mruk gh dfBu dk;Z gS] ftruk fd gok dks ck¡/kus dk
iz;kl djukA**4 bldk vfHkizk; ;g ugha gS fd bldk dksbZ o.kZu ugha gks ldrk gS ;g rF; fcuk fdlh
fookn ds izLrqr fd;k tk ldrk gS fd laLÑfr ljh[ks 'kCn dh ifjHkk"kk] fo'ks"kdj Hkkjr ds lanHkZ esa dfBu
gS] mldk o.kZu rks ljyrk ls fd;k tk ldrk gSA

dgus dk rkRi;Z ;g gS fd laLÑfr og lexz ladqy gS ftlesa lekt ds lnL; dh gSfl;r ls euq";
}kjk xzg.k fd;s x;s Kku] fo'okl] dyk] dkuwu] fjokt vkSj vU; ;ksX;rkvksa ,oa vH;kl dk lekos'k gSA
blds vfrfjDr laLÑfr leLr lh[ks gq, vFkok ml O;ogkj dk uke gS] tks lkekftd ijEijk ls izkIr gksrk
gSA laLÑfr dk ,d vFkZ ;g Hkh gS lH;A lH; dk vFkZ ;g gS fd tks lekt esa mfpr ,oa laLdkfjr <ax
ls O;ogkj djrk gS mls lH; dgk tkrk gS Bhd blds foijhr tks dke djrk gS mls vlH; dh laKk iznku
dh tkrh gSA

Hkkjrh; laLÑfr ,oa fojklr esa bfrgkl ¼vrhr½ ,oa ewY; dks le>us esa enn djrh gS rFkk leqnk;ksa dks
,dtqVrk iznku djrh gSA Hkkjrh; laLÑfr esa fofHkUu /keksZa] tkfr;ksa ,oa Hkk"kkvksa dk lfEeJ.k gS bruk gh ugha
blesa vk¡pfydrk ,oa Hkw&xHkhZ; n`f"V ls izR;sd {ks= dh viuh fof'k"V ijEijk,¡] os'kHkw"kk] jgu&lgu] Hkkstu
fof/k] yksd dyk,¡ rFkk Hkk"kk&'kSyh vkfn Hkh lfEefyr gSaA u`R;] n'kZu] vk/;kfRedrk] Kku&foKku] fofHkUu
thou iz.kkfy;k¡] vfHkoknu i)fr] ioZ] R;kSgkj] esys] mRlo] cktkj rFkk yksd laLÑfr vkfn esa viuk fo'ks"k
LFkku j[krs gSaA

fojklr ds vUrxZr vrhr dky vFkkZr~ vfr izkphu dky ds ,sfrgkfld Lekjd] xqQk,¡] izLrj&f'kyk,¡]
i;ZVu LFky] eB vkfn ds lkFk&gh&lkFk vusd LFkku ,sls gSa tks fojklr ds vUrxZr vkrs gSaA blds
vfrfjDr Hkkjrh; laLÑfr ,oa fojklr] Hkkjr dh izkphu lH;rk dh le`) fofo/krk gS] ftlesa vusdkusd
vuwBh vkSj vk'p;Ztud ijEijk,¡ lfEefyr gSaA oSf'od /kjksgj LFkyksa ds vfrfjDr ;ksx rFkk vk;oqsZn tSls
vewY; ewY; Hkh gSa tks Hkkjr dh igpku ,oa xkSjo dks n'kkZrs gSaA Hkkjrh; laLÑfr ds fofHkUu igyqvksa&lkfgR;]
okLrqdyk] ewfrZdyk] f'kYidyk] fp=dyk] laxhr rFkk u`R; vkfn fojklr esa cgqewY; gSaA blesa izkphu
lH;rk,¡ tSls flU/kq ?kkVh lH;rk ¼gM+Iik lH;rk½ vkSj vU; ,sfrgkfld LFky 'kkfey gSaA ;s Hkkjr dh xkSjo
xkFkk ds izrhd gSaA

Hkkjr dh jk"Vªh; laLÑfr esa vkjEHk ls gh ^olq/kSo dqVqEcde~* dh /kkj.kk esa xgu vkLFkk O;Dr djrh vkbZ
gSA ;Fkk& ̂ ^jk"Vªh; ,drk dh Hkkouk dk leqfpr fodkl gesa vU; jk"Vªksa ds izfr lEeku rFkk vknj dh Hkkouk
ls iwfjr djrk gSA ,d lPpk jk"Vª&izseh vU; jk"Vªksa dks Hkh lEeku nsrs gq, muls Hkh Hkkoukewyd :i esa tqM+
tkrk gS vkSj /khjs&/khjs vUrjkZ"Vªh; ,drk dh Hkkouk dk mn; gksus yxrk gS ftlds fy, izR;sd egku O;fDr
bldh vkdka{kk djrk gS] ;g ekuo dk vfUre lR; gSA**5

gekjh izkphu lH;rk ls rFkk fopkj/kkjk ls tc ;wjksih; lH;rk dk lEidZ gqvk rc mldk lokZf/kd
dY;k.kdkjh izHkko izo`fÙk dh fn'kk esa iM+kA ^^vc izo`fÙk D;k gS\ bls Kku djuk gekjk izFke drZO; curk
gSA izo`fÙk 'kCn dk vFkZ gS lU;kl u ysdj ej.kksi;ZUr ¼e`R; i;ZUr½ pkrqoZ.;Zfofgr fu"dke deZ djrs
tkukA**6

izo`fÙkokn O;oLFkk lalkj dks fuLlkj ugha ekurh gS vkSj u gh mldk ;g Hkko gksrk gS fd euq"; thou
dk pje y{; /;ku vkSj lekf/k gSA blds Bhd foijhr fuo`fÙk dk ekxZ lU;kl dk ekxZ gSA deZ R;kx dk
ekxZ gSA blds lkFk&gh&lkFk fuo`fÙkokn dk leFkZu djus okyk ;g Hkh ekurk gS fd fo'o ek;k gS ,oa
lkjghu gS] dqN ugha esa dqN dk Hkze gSA vr,o euq"; dk pje y{; ;g gksuk pkfg, fd og lU;kl dh
vksj tkdj ;k lU;kl xzg.k dj eks{k dh fujUrj [kkst djsA blds vykok og bl yksd dks R;kx dj
ijyksd dks lq/kkjus dh ps"Vk esa oYyhu gks tk;sA blh Hkkouk esa vklfDr dk ekxZ xzg.k dj gekjs ns'k ds
fuoklh us yksd dh mis{kk dj nhA blhfy, ,d fl)kUr LFkkfir gks x;k fd&

^^if'peh ¼ik'pkR;½ ns'kksa ds fuoklh thou ds O;wg esa izfo"V gksdj jl rFkk vkuUn dh vuqHkwfr djus yxs
vkSj Hkksxoknh cu x;s] ijUrq Hkkjroklh ;g tkurs gq, Hkh fd ;g lalkj ekf;d gS ek;k ls fudyuk vR;ar
dfBu dke gS fQj Hkh v¡/ksjs esa HkVdrs gq, thou ds vFkZ dh [kkst djus yxs vkSj vkt Hkh mudh ;g [kkst
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iw.kZ ugha gqbZ gSA**7

bl izdkj ;g HkVdko vHkh Hkh lekIr ugha gqvk gSA ;gk¡ ij ,d iz'u ;g mRiUu gksrk gS fd ge ;FkkFkZ
ls HkVd x;s gSaA HkkSfrdrk us euq"; dks va/kk cuk fn;k gS rFkk og blh izo`fÙk ds dkj.k vlyh ekxZ ^izse*
ls nwjh cuk cSBk gSA tc rd ekuork esa izse dk vHkko jgsxk rc ekuo vkfne ekuo gh jgsxkA
fu"d"kZ

Hkkjrh; laLÑfr esa vusd rF;ksa dk lekos'k gS tks fd ijEijkxr gSaA bruk vo'; gS fd blesa /kkfeZdrk
vkSj uSfrd fopkjksa rFkk fl)kUrksa dh vf/kdrk gSA blesa v/;kRe Hkkouk izcy ek=k esa lekosf'kr gSA vfr
izkphu dky ls /keZ xzaFkksa ¼osnksa vkfnA½ of.kZr /kkfeZd Hkkouk] iwT; Hkko] vkLFkk] J)k ,oa Hk; vkfn dk Hkh
lekos'k gSA gekjs izkphu _f"k&eqfu;ksa us vk;Z ,oa vuk;Z laLÑfr esa lfU/k djkus dk vFkd ,oa ljkguh;
iz;kl fd;k tks ,d laLÑfr dk mRÑ"V uewuk gSA ;gh iz;kl ijEijk ds Lo:i esa vkt Hkh fo|eku gSA
Hkkjro"kZ lnSo HkkSfrd ,oa vk/;kfRed fu;eksa rFkkk 'kfDr;ksa dh egÙkk dh vksj lps"V jgdj HkkSfrd foKkuksa
ds fodkl dh vksj mRÑ"V n`f"Vdks.k viukdj thou dh leqfpr O;oLFkk dh dyk ls Hkyh&Hkk¡fr ifjfpr
jgk gSA Hkkjrh; laLÑfr dh fojklr ,d ,slk fo'kky {khj&lkxj gS] ftlesa u tkus fdruh gh jax&fcjaxh
laLÑfr;ksa dk ty vkSj tkfr;ksa dk nqX/k ,oa uouhr ¼eD[ku½ bldh mikns;rk] lqLoknrk rFkk LokLF;o/
kZdrk esa vla[; xquk o`f) djrh vk;h gSA
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